
민항기 비행 훈련 교범

“이 교범을 읽고 실습하면 원하는 비행을 스스로 찾아서 할 수 있다 “

8장. 자세 테스트

<기본조작 편>



이 강의는 플라이트 시뮬레이터 2020의 비행 훈련을 활용하여

민항기 조종에 도전하는 메타파일럿을 위해 제작하였다



8장. 동력설정



브리핑



자세 테스트’는 
지금까지 실습한 ‘기본 조작’ 과정의 전체 훈련을 테스트 한다

비행기는 피치(Pitch), 롤(Roll), 요(Yaw)를 조종해서 자세 를 만들고
엘리베이터, 에일러론, 러더의 조종면이 공기에 부딪혀 비행 을 합니다

스로틀로 엔진출력을 조절하고, 트림으로 조종면을 정밀하게 조정해서

상승, 하강, 선회, 수평비행 또는 순항비행을 할 수 있다.

브리핑

자막



비행 준비



조이스틱의 버튼과 스위치를 정위치에 두고

스로틀은 가운데(50%) 위치한다

비행준비완료 버튼을 누르면 훈련이 시작된다

비행준비

자막



훈련 시작



훈련이 시작되면,

속도계, 고도계, 방향계를 확인한다

현재, 속도 90노트, 고도 6000피트로 북쪽 (N) 로 비행 중이다

수평 비행을 유지한다

훈련 시작

목표



- 지시 : 북쪽 기수방향 유지
- 실습 : 방향계의 바늘은 북쪽(N)을 유지한다
- 결과 : 목표 창이 녹색으로 표시된다

- 지시 : 5,500피트로 하강
- 실습 : 스로틀을 최소로 하고 피치를 내려서 하강한다

- 실습 : 속도계를 보고 과속에 주의하며 하강한다
   ※ 각 계기의 컬러범위 : 녹색 : 안전, 노란색 : 주의, 빨간색 : 위험

- 결과 : 고도 5,500피트를 유지하면 북쪽으로 비행한다

하강

목표



- 지시 : 고도 6,000피트까지 상승
- 실습 : 스로틀을 최대로 하고 피치를 올려서 상승하면서,

- 지시 : 유지하는 동안 기수방향을 남쪽으로 변경
- 실습 : 남쪽으로 30도 기울기로 선회한다

- 참고 : 수직속도계와 자세계를 보며 상승선회를 한다
- 참고 : 고도계와 방위계를 보면 지시사항을 수행한다

- 결과 : 고도 6,000피트에 남쪽(S)으로 비행한다

상승하는 동안 선회

목표



- 지시 : 고도 6,000피트를 유지
- 지시 : 남쪽(S) 방향 유지
- 지시 : 속도를 80노트로 조정
- 실습 : 스로틀을 조절하여 속도를 80노트에 맞춘다

- 참고 : 트림으로 고도를 유지한다

- 결과 : 고도 6,000피트에서 남쪽(S)으로 80노트로 비행한다

기수방향/고도 유지 및 동력 감소

목표





이번 훈련에서는

목표 고도와 방위로 비행하며 기본 조작 과정을 테스트 하였다

비행기는 엔진에서 추력을 얻고 날개에서 발생하는 양력 으로 비행한다

자세에 따라 상승, 하강, 선회, 수평 등의 비행이 이루어진다

디브리핑

자막

수고하셨습니다!





세부 항목별 실습 평가 결과 : 8,331

1. 하강
2. 상승하는 동안 선회
3. 기수방향 및 고도를 유지하며 동력 감소

훈련실습결과

자막



1. 방향계의 바늘이 가리키는 S의 방위는 ?
① 동쪽(90도) ② 서(270도)@ ③ 남쪽(180도) ④ 북쪽(0도)

2. 상승선회와 관계없는 계기는?
① 수직속도계 ② 자세계 ③ 고도계 ④ 시계

3. 비행기의 날개 모양은 무엇과 관계가 있는가 ? 
① 중력 ② 항력 ③ 양력 ④ 추력

평가 문제

자막



메타버스 비행 아카데미 프로젝트는

쉽고, 재밌고, 유익한 비행 교육 컨텐츠와 훈련 서비스를 만듭니다
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